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Pédagogie mixte
entre e.learning
et formation en

groupe
OBJECTIFS

PRISE DE PAROLE
 EN PUBLIC

Cette formation s’adresse aux personnes amenées à soutenir un
discours face à un public. Elle permet de gagner en confiance en soi
et de développer son style relationnel et son leadership. 

P R O G R A M M E

Acquérir une aisance

relationnelle en public 

Savoir structurer son discours

et s’adapter à son public  

Connaître son mode de fonctionnement
en communication (passation du test
Perception Profiler sur le Learning
Management System)
Comprendre les 3 règles de la
communication orale
Savoir cadrer son intervention
Préparer sa prise de parole
Apprivoiser son stress
Construire le support visuel
Capter l’attention de son auditoire

Exercer sa voix, 

Créer son support visuel,

Prendre la parole, 

Libérer sa gestuelle

C A S  P R A T I Q U E

Tarif : 2.729€ HT
 J O U R S

2

P E R S O N N E S
M A X I M U M

12

38*Hors frais de déplacement et d’hébergement


